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Start in die Saison

»Fit in den Winter“ fiir Erwachsene: Unter der Leitung
von Andrea starten wir am Montag, den 15.10. um 20:00
Uhr mit dem Training in der Turnhalle. Das Training
dauert eine Stunde und findet 10 mal statt. Der Beitrag
daflr betragt insgesamt € 25,00 und kann direkt vor Ort
bezahlt werden. Hierzu sind alle Alberschwender —
auch Nichtmitglieder — herzlich willkommen!

Trockentraining fiir Kinder und Jugendliche: Am
Samstag, den 6. Oktober, startet in der Turnhalle
von 10:00 bis 12:00 Uhr das wéchentliche Trockentrai-
ning fir Kinder und Jugendliche. Auch neue Mitglieder
sind hierzu recht herzlich willkommen! Der Beitrag fir
das Trockentraining inklusive Mitgliedsbeitrag betragt €
45,00. Anmeldungen nimmt unser Sportwart Heinz gerne
unter sportwart@scalberschwende.at entgegen. Sobald
es dann die Schneelage zulasst, startet auch das Training
auf der Piste. Schifahren soll SpaB machen, daher gibt es
dann im Winter fir Neumitglieder einen Schnuppertrai-
ningstag. An diesem Tag soll herausgefunden werden, ob
das Kind bereits im Schitraining richtig aufgehoben ist.

Riickblick Wasserschi-Event: Gemeinsam mit dem Schi-
bobclub ging es bei traumhaften Wetterbedingungen im
August zum Wasserschifahren auf den Inselsee im Allgau.
Mit dabei waren rund 40 Mitglieder, von welchen 24 ihr
Koénnen auf den Brettern unter Beweis stellten. Mal mehr
auf und mal mehr unter dem Wasser. Bei diesem Vereins-
ausflug war alles dabei — Sportliches, Lustiges, Geselliges.

Weitere Infos zur Jahreshauptversammlung und zum
Gletschertraining folgen demnéachst. Alle aktuellen
Termine und Informationen findet ihr auch unter www.
scalberschwende.at oder unter www.facebook.com/
scalberschwende.

Sportliche GriiBe vom gesamten Schiclub Vorstand
schickt

euer Obmann Lukas
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Schéne GriiBe vom Inselsee!
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